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RELAIS LE MARNE: LA SPORT DESTINATION

DELL’ESTATE 2024

Hams  ARTICOERS | RECAISLTE MARNT: LASPORTDE 1 L"ESTATE 2024

(O Luglio 22, 2024
A Costighiele d”Astl, wn Langhe ¢ Mosfermsio, Il Relals Le Marse nasce da un pregebio di Galde Marntinetil, ce-fondatere di GROM. [l Eclais & composo da La dimora del Poetl (4 suse, | camen deluxe) e da La

Dimora deghl Antisii (| swite, 2 jmmior smite, | camera superinr. 4 camere deluxe)

Wi ¢ imodtre La Casa nel Vignetn, una splendidz s=ite con termzin, seapess tra L vignet con wists sul Montercs e 1 vigeet del Moafesrato. Vinin una piscinn ceperts di 25 me unics & mondo dotsta di 3 corsie. apena
tutso I'anno con amgde velrate sulle vigne, nms pabestra di 140 mg artrezzata Techmegvm ¢ ume Spa compbeta di sanna. sdremassaggie. saln massepgi © vascn & noqua gelida.

L& femeta comprende anche Msra Mwra, aziendn agricels di 30 eftard cobtivail s vigoetl e frufted di proprieis di Federeo Grom e Galde Martinebtd, ¢ il Bisternnte Radicl, guidate dallo Chef torinese Marco
Massadn, [a cut cucimz ¢ radicsa m Piemonie £ el Moofermato ed esalta le maiene prime povere Jocali, peotagonisie defls stoma th quesia teme. sderpretanidale n mode doercato ¢ aitento.

Dumante la stagione esmva Le Marme, O boutigue hotel propone dee inixiative assolammente innsvative: il reson aspiterd un evento dedicnto aghi amast del suots, Minsugurazone della nueva pistn @i Clclooross
& Mountain-bdke, e infine lo stage del pil glovane campione mendizsle delln storta dell Tmpman, Sam Laidiow.

“Arquazen™, |"sppastamento dedicaso al nuoio e orgasrzato o Le Marne Relas da tecnect di Swimprove, dol 18 al 38 apoeste, sam un’espenenes mmmersiva, inbma ed esclusiva, nvolio agh adedl di twiti i livelli che
vughano alimemize |2 propris passose per d nootn, Sessiom W piscing, esewizl @ seoco, anabisi dells maotata, lezaoni iliserants nel verde che circooda il Refais, Tunto speri ahbinain ol momenti di relus. resde

Peppeastansenio ideale per stimolare la cresoits personale e concedersi prese di piacers, tm escursioni pudate, degestaziom presso la casting Mum Mura e 1 percors gastrononac offert dal risboreste Radici.

Ibal 1 ml § settembre, la Nnzionake Itnliana di Ciclocross sard poi 0 Le Marme per il radumo di fine estate. Dopo un weekesd & pare intemuciozali, ghi Azwari @ tmasferiranso al Relais per prosepuire i progzmmma di
allezamento in vista dal successivi impegm agomasticl, ¢ per bestare In pwovs pistn &f cicbecress che 51 snoda sul terreni di proprictd dell” Azienda Agncola, tra s vignen, il frticto spenmentale 2 o lzghetto & Mora Mure.

[l eccizio £ stain wdeatn e progetiaie al Direttore Tecnleo dells Naziosale Daniele Pontonl, dee velie campinse del mends di ciklocross, diecl volte campiene lialiass, vingitore defla Coppa del Mondo e afdetn
olimpice ad Adlanta 1996 nella mosnisin-bike. Postoni ha supervisonabo fuitt | passaggi relaing slls realizazione del crcuibe, « ba pensaso un pescorse adatio ai ciclisti appasssonats di odf-road che passa far diverbire

sia | principizeti, sia i pid abili pedalaton sullo skermin,

Tl cuore sperivo di Le Marne batie 365 groen: all"emmec smeciat di cxclismo ¢ corsa, piscing e palestra dsponibili i ega szgiose, tant’e che il camplone del mando ironmen Sam Laidiow ha pianificats i sun
periodo di nfemsmento & fine stxginne all Relais [ madden francese wrmen & Costighiole d"Asi a dicenshee insieme al sun team per gettare e hesi in vists dellz sgose 20235: dumnte i soggiome, 51 dedicherd anche

egli incontri cos 1 medis, gli sponsar. @ partner, 2 ai fan appassionati di uesto magnifico spoet

[l Beles Le Marne &, versmente, la sport destination ideale per gl sportivi nosanti delle disciplime oatdoor, del benessere ¢ ded relax,

Francesca Smgmani



